cgteL%%t

Trautmannsdorf | Stid-Oststeiermark | Tel: +43 (0) 3159 / 4106 | www.steirawirt.at

REZEPT VOM HAUBENKOCH

Eingelegter Kirbis mit Gojibeeren

Zutaten:

2 EL Zucker
5-6 Stuck Zimtbluten
2 Stuck Limonenblatter
100 ml weil3er Balsamessig
200 ml Apfelsaft naturtriib
100 g Gojibeeren frisch
300 g Kiurbis (Langer von Neapel)
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Zucker in einer Pfanne karamellisieren, mit Apfelsaft abléschen, Balsamessig hinzufligen, Salz,

Pfeffer, Zimtbliten und Limonenblétter beigeben, einmal aufkochen. Kirbis schélen und in 1 cm

groRe Wirfel schneiden, Goji-Beeren waschen, Gemise in den heil3en Essigsud geben, einmal
aufkochen und im Fond auskuhlen lassen.

Anrichten:

Den aufgeschnittenen Kalbskopfteller in ein 150 ° Grad warmes Backrohr fir ca. 2 Minuten geben,
herausnehmen 2 EL Gremolata auf dem Kalbskopfteller verteilen, saures Gemuse darlber streuen
und mit jungen Rettichtriebe dekorieren.

GUTES GELINGEN
WUNSCHEN FAMILIE RAUCH & FAMILIE LACKNER

Lackners

OWERBEERE

GOJI-BEEREN ERHALTLICH BEI
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